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7. Der Tagesablauf 

Die Arbeiten auf dem Feld und im Hof begannen bei Sonnenaufgang und 
endeten bei Einbruch der Dunkelheit. 
Eine Schule, einen Arzt, oder einen Pfarrer gab es in Volketswil damals nicht. 
Wollte man in die Kirche, musste man zu Fuss nach Uster gehen. Das brauchte 
zwar sehr viel Zeit, aber man hatte Zeit zum Nachdenken und zum Schwatzen, 
wenn man zu zweit marschierte. 
 
Wie sah der Tagesablauf bei den Alamannen aus? Wie sieht Dein Tagesablauf 
während der Schule aus? 
 

Alamanne mein Tagesablauf 
 
Aufstehen _______________________ _____________________ 
Waschen _______________________ _____________________ 
Tagesarbeiten ____________________ _____________________ 
______________________________ _____________________ 
______________________________ _____________________ 
______________________________ _____________________ 
Nachtruhe ______________________ _____________________ 
 
Gibt es Unterschiede zwischen den Alamannen und Dir? Warum? 
Schreibe Deine Vermutungen auf. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 


